
Símbol social i cultural des de fa segles, la serra del Benicadell 
és una d'aqueixes muntanyes que es queden per sempre 
gravades en la memòria. Molt vinculada a la Vall d'Albaida, 
constitueix la frontera natural entre les províncies de València i 
Alacant. De perfil vigorós i ben definit, té una bella silueta que és 
perfectament recognoscible des de lluny i els seus abruptes 
vessants li donen un 
ambient d'alta muntanya, ambient d'alta muntanya, 
tant per l'aïllament sobre 
la Vall, com pels núvols 
que amb freqüència 
queden immòbils 
embolicant el seu cim.
Una pista forestal recorre 
el paratge íntegrament, el paratge íntegrament, 
des del Ràfol de Salem fins 
a Atzeneta. La nostra 
proposta temàtica, com a 
variant a la ruta general cicloturista, és oferir una alternativa 
pels vessants més elevats del Benicadell, aprofitant aquest camí 
forestal apte per al ciclisme de muntanya.
La ruta temàtica part del Ràfol de Salem en un primer moment La ruta temàtica part del Ràfol de Salem en un primer moment 
per carretera per a ascendir de forma ja més decidida fins a la 
casa forestal dels Planisses, en terme de Beniatjar. A partir d'ací 
la ruta segueix direcció oest sense perdre altura i passant per la 
Font Freda al mirador val de la qual la pena acostar-se. Veurem 
des de l'alt els pobles d'Otos, Carrícola, Bèlgida i El Palomar pels 
quals passa la travessia general, i també el castell restaurat del 
Benicadell. La ruta temàtica finalitza a Atzeneta d'Albaida per a Benicadell. La ruta temàtica finalitza a Atzeneta d'Albaida per a 
enllaçar de nou amb la general a l'altura d'Albaida.

El vessant de l'ombria del 
Benicadell, declarat 
Paisatge Protegit per la 
Generalitat Valenciana l'any 
2006, té per la seua 
orientació, una major 
pluviositat i per tant més pluviositat i per tant més 
vegetació que la Solana.
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En aquesta variant permet realitzar una opinió diferent a la 
plantejada per la ruta general cicloturista. Recorregut més 
exigent i muntanyenc, enllaça les poblacions del Ràfol de Salem 
amb Albaida per les parts altes, i segueix la pista forestal que, a 
mig vessant, recorre tota l'Ombria del Benicadell. Aquesta opció 
permet als cicloturistes de muntanya gaudir d'un paisatge 
d'altura, un camí aeri i ben traçat, que voreja els vessants de la d'altura, un camí aeri i ben traçat, que voreja els vessants de la 
gran muntanya. Aquesta ruta temàtica no passa per cap 
població fins a la seua arribada a Atzeneta. Albira, no obstant 
això, un dilatat paisatge de terra blanca i camps cultivats 
emmarcats de muntanyes.

L’Ombria del Benicadell
Punts d’enllaç amb la Travessia General:
(El Ràfol de Sakem) i enllaç final Albaida.  


